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Saluda
CONCEJAL DE DEPORTES ol

Estimados amigos, vecinas y vecinos de Los Yébenes:

Llegado este mes de septiembre, nos asomamos al inicio de un nuevo
curso deportivo. Sin embargo, este afio no es uno mds. Con la temporada
2026/2027 que ahora comienza, no solo abrimos las puertas de nuestras
escuelas e instalaciones, sino que también iniciamos el Ultimo tramo de
un viaje compartido al cerrar una legislatura intensa, emocionante y llena
de metas alcanzadas.

Durante estos afios, hemos defendido que el deporte es un pilar
fundamental para la vida de los yebenosos. Desde la concejalia, nuestra
obligaciéon ha sido siempre cuidar de vosotros, trabajando dia a dia
para que la prdctica de ejercicio fisico fuera una opcién real, accesible
y de calidad para mejorar el bienestar fisico y mental de todos nuestros
vecinos.

Miramos atrds con el orgullo de haber consolidado una programacién
deportivainclusiva, diversa y adaptada a cada necesidad. Hemos logrado
ofrecer un amplio abanico de actividades que ha dado la cobertura que
merecen nuestros nifos, jbvenes, adultos y mayores, o cual no habria sido
posible sin el esfuerzo de los técnicos, monitores, clubes y, por supuesto,
sin vuestra confianza.

Esta temporada cerramos otro ciclo como concejal. Por ello, os animo
con mds fuerza que nunca a participar, a disfrutar de cada jornada y
a exprimir al maximo la oferta que con tanto carifio hemos preparado.
Ha sido un honor inmenso trabajar por y para Los Yébenes. Gracias por

haberme permitido acompanaros en esta gran carrera. iNos vemos!
Un saludo. Juan Diezma

#deportesyebenes
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INFORMACION GENERAL

Instalaciones

+ Las actividades se realizardn en instalaciones que requieren un
mantenimiento y un correcto uso por parte de todos los usuarios.

+ Losalumnos deben cumplir con la normativa de uso de las instalaciones
y atenderdn en todo momento las indicaciones del profesor 6 del
personal de la instalacién.

« El hecho de formalizar la inscripcidn supone la aceptacidon de la
normativa general del buen uso de las instalaciones.

Calendario actividades

+ Todas las actividades de este programa, se desarrollardn entre el 1 de
octubre de 2026 y el 31 de mayo de 2027, excepto las actividades de
Pabellén que comenzardn el 8 de Octubre. Y se ajustardn al calendario
escolar, que estard visible en las instalaciones.

- lLos dias que aparecen como festivos en el calendario escolar no
podra haber ninguna actividad de las programadas, para poder asi
disponer de las instalaciones para su uso mediante alquiler por parte
de cualquier persona, 6 bien para el desarrollo de competiciones U
otros eventos que se programen en dichas fechas sin entorpecer el
desarrollo normal de las actividades anuales.

- El Ayto. de Los Yébenes, se reserva el derecho, en caso necesario, de
modificar el horario y el calendario, asi como aumentarlo, disminuirlo
6 anularlo en funcién de la demanda existente y por causas de fuerza
mayor.

Alquiler de instalaciones

« Las reservas se podrdn hacer con una semana de antelacion como
maximo, y se hardn llamando al teléfono 679398255 (Encargado de
Instalaciones).

« Lasreservas se harén obligatoriamente por noventa minutos, segun las
franjas horarias que determine el servicio de deportes, en funcion de la
estacion y de la ocupacion de las pistas por actividades programadas.

+ La persona que teniendo reserva no se presente, quedard obligada al
abono de ese alquiler, no pudiendo reservar nuevamente, hasta que
abone la deuda contraida.

+  Precio pista padel 6 tenis sin luz (90): 4,50 €
+  Precio pista pédel 6 tenis con luz (90°): 7,50 €

Contacto, + informacion:
Pabellén polideportivo: 925348408 [ 649313608 (Coordinacion)
Correo: deportes@losyebenes.es
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INFORMACION

Descuentos

« Carnet joven: 20%.

*  Familia numerosa: 25%.

* Por tener dos o mas miembros de la misma unidad familiar EN
LA MISMA ACTIVIDAD: 20% de descuento al segundo y tercer
miembro.

» Descuentos no acumulables.

Categoria Temporada 2026/2027

e Especial: Nacidos en 2021 - 2022 Y 2023.
e Prebenjamin: Nacidos en 2019 Y 2020.

e Benjamin: Nacidos en 2017 Y 2018.

e Alevin: Nacidos en 2015 Y 2016.

* Infantil: Nacidos en 2013 Y 2014.

* Cadetes: Nacidos en 2011 Y 2012.

Inscripciones

Las inscripciones de todas las actividades se realizaran
obligatoriamente enlaoficinadel pabellon polideportivo,
a partir del miércoles 16 de septiembre en horario de
10°00 a 13’00 y de 17°00 a 20°00.

Todo alumno que no esté inscrito en las Oficinas del Pabellon, no
podra comenzar la actividad.

Contacto, + informacion:
Pabellén polideportivo: 925348408 [ 649313608
Correo: deportes@losyebenes.es
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ESCUELAS DEPORTIVAS

Ajedrez Gimnasia
HORARIO: Viernes. Ritmica

CUOTA: 30 €/ Temporada. . ”
PAGO: Ingreso Bancario: HORARIO: Lunes y miércoles.

ES98 3081 0209 222564394712 il GRUPO: Escuelay Competicion.
(Eurocaja Rural). LUGAR ACTIVIDAD: Pabellon

LUGAR ACTIVIDAD: Polideportivo Municipal.
Centro de Dia.

Ciclismo

HORARIO: A determinar.
CUOTA: 80 €/ Temporada.
PAGO: Ingreso Bancario
ES28 2048 3094 833400008247.
LUGAR ACTIVIDAD: Pabellon
Polideportivo Municipal.

Predeporte

HORARIO: A determinar.
CUOTA: 70 €/ Temporada.
PAGO: Ingreso Bancario:
ES34 3081 0209 232609184110
(Eurocaja Rural).

LUGAR ACTIVIDAD:

I.LE.S. Guadalerzas
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ESCUELAS DEPORTIVAS

Fatbol

HORARIO: Segun categoria y
grupo.

CUOTA: 120 €/ Temporada +
Material Deportivo Posterior
PAGO: Ingreso Bancario
ES42 3081 0209 2550 0024 6381
LUGAR ACTIVIDAD: Campo
de Futbol “San Sebastian” O
Campo de Futbol

“Las Palomas”

Fatbol Sala

HORARIO: Segun categoria y grupo.
CUOTA: 80 €/ Temporada.

PAGO: Ingreso Bancario

ES62 3081 0209 212842749422
(Caja Rural).

LUGAR ACTIVIDAD: Pabellon
Polideportivo Municipal.

Voleibol

HORARIO: Lunes y Miércoles
(Hora seguin grupo)
CUOTA: 65 € / Temporada

LUGAR ACTIVIDAD: Pabellon
Polideportivo Municipal.
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ESCUELAS DEPORTIVAS

Tenis

HORARIO: Seguin grupo.
CUOTA: 16 €/ mes.

PAGO: Ingreso Bancario
Cuatrimestral

ES10 3081 0209 2336 9605 7029
(Eurocaja Rural).

LUGAR ACTIVIDAD: Pistas
Deportivas y Pabellén
Polideportivo Municipal.

Atletismo

HORARIO: Segun Grupos.

CUOTA: 40 €/ Temporada.

PAGO: Ingreso Bancario

ES34 3081 0209232609184110
(Eurocaja Rural).

LUGAR ACTIVIDAD: Campo de Futbol
“Las Palomas”.

Gimnasia
Artistico- Expresiva

HORARIO: VIERNES (hora segun grupo).

CUOTA: 16 €/ Mes.

PAGO: Domiciliacion Bancaria
Trimestral.

LUGAR ACTIVIDAD: Pabellon
Polideportivo Municipal.



HAZ

DEPORTE
iSEA DONDE SEA!
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Spinning
HORARIO: Seguin Grupos.
Martes / Jueves:
19:30 h. y 20:30 h.
CUOTA: 30 €/ Mes.
PAGO: Domiciliacion Bancaria
Trimestral.
LUGAR ACTIVIDAD: Pabellon
Polideportivo Municipal.

Zumba

HORARIO: Lunes y Miércoles
(segun grupos).

CUOTA: 25 €/ Mes.

PAGO: Domiciliacion Bancaria
Trimestral.

LUGAR ACTIVIDAD: Pabellon
Polideportivo Municipal.

Pilates

HORARIO: Segun grupos.
CUOTA: 25 €/ Mes.

PAGO: Domiciliacion Bancaria
Trimestral.

LUGAR ACTIVIDAD:

Estudio de Pilates Equilatero.
Centro de Dia.

INSCRIPCION ANTIGUAS
ALUMNAS: Dias 16 y 17 Sept.
NUEVAS INSCRIPCIONES:

A partir del 18 de Septiembre.
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Natacion

HORARIO: Segun grupos.
LUGAR ACTIVIDAD: Segun

aperturas de instalaciones.

INSCRIPCIONES:

[=] o [
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Gimnasia de
Mantenimiento

HORARIO: Martes y Jueves (10:30 h.)
Viernes (11:00 h.).

CUOTA: 25 € /Mes

PAGO: Domiciliacion Bancaria
Trimestral.

LUGAR ACTIVIDAD: Pabellon
Polideportivo Municipal.

Gimnasia de Mayores

HORARIO: Martes, Jueves y Viernes a las 11:30 h.
LUGAR: Pabellon Polideportivo Municipal. Gratuita a partir de 60 anos.
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ACTIVIDADES DEPORTIVAS

Karate

HORARIO: Martes y Jueves
(Horas segun grupos).
CUOTA: Segun Categoria.
PAGO: Domiciliacion Bancaria
Trimestral.

LUGAR ACTIVIDAD: Pabellon
Polideportivo Municipal.

HORARIO: Segun grupos.
CUOTA: 20 - 30 €/ Mes

(Segun edad).

PAGO: Trimestral con Ingreso a
Cuenta Caja Rural:

ES17 3081 0209 2926125111416
LUGAR ACTIVIDAD: Pista
Municipales



ACTIVIDADES I

escuelas deportivas .
@ Ajedrez @ Karate
e Futbol e Natacion o aorres
@ Futbol Sala @ Atletismo
@ Predeporte @ Voleibol
@ Ciclismo @ Gim. Artistico Expresiva
@ Padel @ Gimanasia Ritmica
e Tenis

ﬁ\ actividades deportivas

@ Gimnasia de Mantenimiento
@ Pilates

® Spinning

® Zumba

e Karate Y

@ Padel

@ Natacion

® Tenis %

www.losyebenes.es




